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1. Uvod

Kultarr
Zdroj cistého vzduchu
* Rek Zdroj vody vV
a kre Zdroj lesnych plodov
Kraji Zdroj drevnej suroviny a biomasy
. Prirc Zdroj palivového dreva via
vede Zdroj diviny a polovnickych trofeji lania

Nastroj na ochranu proti klim. extrémom
Priestor pre rozmanitost' rastlin a zivocCichov
Ochrana proti prachu, imisiam, hluku
Ochrana pred stresom a chorobami
Ochrana proti prirodnym katastrofam

Priestor na rekreaciu a posilnenie zd ravio  —

PriesTOr Na VZAElavanie a POZNavanic
SUcast kultirneho dedicstva a histOrie m—"————————————
Zdroj estetickych a duchovnych zazitko

Prilezitost’ zamestnania a prijnn U
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2. Pristup k rieseniu

Aky je dopyt po rekreacii v lese? Aky les je atraktivny z pohl'adu rekreacie? Aké formy rekreacie
sa vyskytuju? Je potreba zmenit’ hospodarenie?

* Vnimanie ddlezitosti kulturnych ESL, dopyt a vyuzivanie lesa na rekreaciu,
turizmus a pod.

« Potreba zmeny manazmentu - zamerana na vytvorenie urcitych
strukturalnych prvkov, spristupnenie, udrziavanie zariadeni...

Prieskum verejnosti

« Reprezentativny prieskum, CATI, 1000 respondentov nad 18 rokov, kvotny vyber
podla veku, pohlavia, vzdelania, velkosti miesta bydliska a kraja bydliska,
medialna agentura, august 2024.
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3. Vysledky — prieskum, rekreacia

Vek Muz Zena Celkom
18 - 30 116 85 201
N . 7 ee A4 [ O
31-50 218 199 417 Les kvoli rekreacii navstevuje 77 %.
nad 51 158 224 382 Pre 66 % hlavny dévod oddych.
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3. Vysledky
Les pritahuje najma ako miesto, kde navstevnici zlepsuju svoju fyzicku
a psychicku pohodu a uskutocnuju svoje zaluby:

CyK1oturistika

zdravotné dovody cerstvy vzduch uvolnenie mysle psychicka hygiena
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3. Vysledky

Medzi dovody preco 22,8 % opytanych do lesa nechodi patria Casové, pracovné a
zdravotné obmedzenia.
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3. Vysledky

Rekreacna infrastruktura zaujimava z pohladu tych, co chodia do lesa:

Infocentrum
Bezbariérovy pristup
Parkovacie miesta
Bufety /resStauracie
Detské ihrisko

Hist. a naboz. miesta
Cyklotrasy

Lavicky /altanky

Naucné chodniky
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3. Vysledky

Podla 70 % je potrebna zmena hospodarenia a 60 % ju za poslednych 5 rokov zaznamenalo.
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3. Vysledky

* Viac ako 41 % respondentov, by akceptovalo, ak by sa les, ktory
naposledy navstivili, mal uzavriet” pre navstevy a rekreaciu v nom
z dovodu ochrany prirody.

» Dalsich 43% by uzavretie akceptovalo, ale len za jasne
odovodnenych a nevyhnutnych podmienok.

* Len nieco viac ako 14% by takyto navrh neprijalo.
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3. Vysledky

Viac ako 54 % by bolo ochotnych zaplatit za navstevu lesa lesnému podniku
alebo vlastnikovi lesa, ktory sa stara (z pohladu rekreacie) o nimi navstevovany les.

Rozdelenie WTP

45 n=419, priemer 6,28 Eur/navsteva
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4. Diskusia a zaver

Verejnost vnima z pohladu atraktivity lesa pre rekreaciu najma:

e mnozstvo druhov drevin a ich dimenzii, pritomnost’ starych stromoy,

e moznost ,dohladnosti” (viditelnosti vzdialenejsich objektov a struktur v lese),
e viditelnost rdbani, ich velkost a pritomnost zbytkov po tazbe,

e priechodnost terénu (vyska a pokryvnost’ prizemnej vegetacie),

e pritomnost” hrubého mrtveho dreva,

e premenlivost struktur na ploche, variabilita medzi susediacimi porastami,

o vyskyt kvitnucich a inych “zaujimavych” stromov.

Edwards et al. (2012a,b), Jaloviar a Kucbel 2023
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4. Diskusia a zaver

Cielom je vytvorit lepsie pravidla, ako sa o lesy starat, aby to bolo dobré
pre prirodu aj pre nas vsetkych.

Tento les je vacsSinou
rovnakého veku s
mensim mnozstvom
drevin. V lese sa
nachadzaju plochy kde
rastu husté porasty

s mladsimi stromami aj
¢asti so starymi
dospelymi stromami.
Tazba dreva je viditelna,
prebieha najcastejsie

v pasoch. Prazdne plochy
samé zarastaju alebo sa
neskor zalesnuju,

a nasledne sa prerieduju.

Tento les je velmi pestry —
rastu tu stromy réznych
velkosti a veku, vdaka
¢omu ma les viacero
,poschodi“ a pésobi
prirodzene az miestami
divoko. Tazba prebieha
velmi jemne

a nendpadne, jednotlivo
alebo na velmi malych
plochach. Rast novych
stromov je ponechany na
prirodné procesy, ktorym
sa v pripade potreby len
minimalne napomaha.

Tento les pdsobi
prirodzene, rastu tu
stromy r6zneho veku a
vysky. Tazba sa vykonava
na malych plochach,

s cielom vytvorit vyskovo
a vekovo pestrejsi les
ako je ten pévodny.
Novy les je zaloZeny na
druhoch drevin
vhodnych podla lokality,
ale mo6Zu sa v nom
nachadzat aj iné druhy
stromov.

Tento les je tvoreny
stromami rovnakého
druhu (domaceho alebo
cudzokrajného povodu)
a v rovhakom veku,
vysadenych najma na
produkciu dreva. Les
posobi jednoducho,
schematicky, stromy su
vysadzané na riedko,

v radoch. TaZba dreva aj
zalesniovanie su
mechanizované a typicky
viditelné na velkych
plochach.

Tento les je ponechany
Uplne na prirodu, bez
tazby a inych zasahov do
lesa. PGsobi divoko,
Casto nepriechodne,
tmavo s hustym
porastom. Vyskytuju sa
tam stromy vsetkych
velkosti a veku. Je
charakteristicky
pritomnostou Zivych,
odumierajucich aj
padnutych hnijucich
stromov a bohatou
vrstvou bylin a machov.

Tento les je upraveny

a menej prirodzeny,
podobny parku.
Charakteristicky je
réznymi druhmi stromov
a krikov vratane
ozdobnych a exotickych.
Tazba dreva sa vykonava
tak, aby sa vytvorili
priehlady a volné miesta.
Les posobi priehladne

a svetlo. Nachdadzaju sa
tu chodniky, lavi¢ky a iné
neprirodné prvky.
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4. Diskusia a zaver

Les je pre verejnost dolezitym kontaktnym bodom s prirodou, ale jeho
rekreacné vyuzivani samo o sebe negarantuje hlbSie porozumenie
prirode.

Vnimanie lesa je prevazne emocionalne a zazitkové — rekreaCné
aktivity preto predstavuju potencial pre rozvoj environmentalnej
gramotnosti.

Spolupraca lesnikov, environmentalistov a pedagdgov mbze zasadnym
sposobom ovplyvnit, ako verejnost vnima a chape prirodu.

|+ /) Narodné lesnicke centrum

DOTAZNIK
O LESOCH A REKREACII
NA SLOVENSKU

Podel'te sa o svoje skiisen

. =
osti a nazory.

Zrebovanie o zaujimavé ceny!

Navstevujete lesy pravidelne ?
Aké typy lesov preferujete P

AkY viznam ma pre Vas les ?

Naskenuj

Zapojte sa do vyskumu
Marodného lesnickeho centra

a pomdbite nam lepiie
porozumief vztahu fudi k lesom
a ich rekreaénému wyuZivaniu.

Dakujeme !




Dakujeme za pozornost

Narodné lesnicke centrum

Zuzana Sarvasova
zuzana.sarvasova@nlcsk.org

Tato praca bola podporena z kontraktu NLC s MPRV SR v ramci
projektu vyskumného zameru NLC 2022-2026 EPRIBLES a
Agenturou na podporu vyskumu a vyvoja na zaklade zmluvy ¢. .0
APVV-21-0290 FESWEB. web.nlcsk.org
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